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Doel van de test
De Diagnostic Infant and Preschool Assessment (DIPA) is een semigestructureerd klinisch interview waarmee de psychopathologie
van kinderen in de leeftijd van één tot en met zeven jaar in beeld kan worden gebracht. Met de DIPA kunnen de volgende psychische
stoornissen volgens de DSM-5-classificatie worden vastgesteld: posttraumatische-stressstoornis, depressieve stoornis, disruptieve
stemmings-disregulatiestoornis, aandachtsdeficientie-/hyperacitiviteitsstoornissen, oppositioneel-opstandige stoornis,
normoverschrijdend-gedragsstoornis, separatieangststoornis, specifieke fobie, sociale-angststoornis, gegeneraliseerde-angststoornis,
obsessieve-compulsieve stoornis, reactieve hechtingsstoornis, ontremd-sociaalcontactstoornis, en problemen met in- en doorslapen.
Met de DIPA  worden de frequentie, intensiteit, duur, start en interferentie van de symptomen vastgesteld. De DIPA is ook uitermate
geschikt om behandeleffecten te meten. Het interview wordt afgenomen bij ouders of andere primaire verzorgers door psychologen,
orthopedagogen, kinder- en jeugdpsychiaters en andere professionals met ruime klinische ervaring met psychodiagnostiek bij jonge
kinderen.
 
Toepassing

Individuele diagnostiek: vaststellen van aanwezigheid, frequentie, duur en onset van psychische symptomen en vaststellen van
de impact van de symptomen op het psychosociaal functioneren van kinderen.
Evaluatie: meten van het effect van (evidence-based) behandeling.

 
Wat meet de DIPA?
De DIPA wordt afgenomen bij de ouder/verzorger en meet de frequentie, duur en onset van symptomen die samenhangen met de
hierboven genoemde psychiatrische stoornissen volgens de DSM-5 en stelt daarnaast vast wat de impact van deze symptomen is. 
 
Voor wie?
De DIPA kan worden afgenomen door psychologen, orthopedagogen en kinder- en jeugdpsychiaters. 
 
Afname en scoring
De DIPA wordt individueel bij ouders/verzorgers van kinderen afgenomen.
 
Normen
De test is gevalideerd op een representatieve steekproef. 
 
Materiaal

complete set in doos bestaande uit: handleiding, interviewboek, intensiteitsblad, interferentieblad, frequentieblad en scoreboek
(10 stuks)
Scoreboek (set van 10 stuks)
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